
 

新型コロナウイルス感染予防対策 

 

⚫ 試合実施日前 

参加チームに対し、感染拡大防止のために参加者が遵守すべき下記事項の協力を求めます。また、これを

遵守できない参加チームには、他の参加者の安全を確保する観点から、試合実施日への参加を取消や、途

中退場を求めます。 

 

1. 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

① 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

③ 過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

2. マスクを必ず持参すること（受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をする際には

マスクを着用すること。）。 

3. こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

4. 手洗い後に手を拭くためのマイタオルの持参をすること。 

5. 他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍを目安に（最低１ｍ））を確保すること。 

6. 大きな声で会話、応援等をしないこと。 

7. 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと。 

8. 選手本人の意向を尊重する事。 

9. 大会終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃

厚接触者の有無等について報告すること。 

 

⚫ 試合実施日当日 

1. 参加者への対応 

① 体調の確認 

主催者は試合実施日当日に、参加チームから以下の情報の提出を求める。 

(ア)参加者氏名 

(イ)大会当日の体温 

(ウ)大会前 2週間における以下の事項の有無 

A) 平熱を超える発熱（※●●℃） 



B) 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状 

C) だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難） 

D) 嗅覚や味覚の異常 

E) 体が重く感じる、疲れやすい等 

F) 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

G) 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

H) 過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

② マスクの準備 

参加者がマスクを準備しているか確認する。なお、スポーツ中のマスク着用は参加者等の判断に

よる。 

③ 試合中 

(ア)セレモニー等は行わない。 

(イ)素手の「握手」「ハイタッチ」「肩を組む」など、競技以外の身体接触を控える。「円陣を組

む」ことも控える。 

(ウ)試合後のチーム挨拶を行わない。 

(エ)試合後、結果確認後、速やかに解散の準備・撤退する。 

 

2. 主催者が準備する事 

① 手洗い場所 

(ア)手洗い場には石鹸を用意する。 

(イ)「手洗いは 30秒以上」等の掲示をする。 

(ウ)手洗い後に手を拭くためのマイタオルの持参を求める。 

(エ)アルコール等の手指消毒剤を用意する。 

② 洗面所 

(ア)手洗い場には石鹸（ポンプ型が望ましい）を用意すること。 

(イ)「手洗いは 30秒以上」等の掲示をすること。 

(ウ)手洗い後に手を拭くためのマイタオルの持参を求める。 

③ 観客の管理 

ピッチ・コート内には、入場出来ません。 

④ 試合会場 

施設管理者と相談し感染防止対策・実行体制をまとめる。 

⑤ ゴミの廃棄 

鼻水、唾液などが付いたごみは、ビニール袋に入れて密閉して縛り、ゴミを回収する人は、マス

クや手袋を着用することが求められます。また、マスクや手袋を脱いだ後は、必ず石鹸と流水で

手を洗い、手指消毒する。 

 


